
MENUS ' 4  SA I S O N S '  |  DU 6  J U I L L E T 2 0 2 6  AU 2  AO Û T 2 0 2 6  |

 

PRATIQUE JE ME REPÈRE DANS LE MENU LOCAL DU CHEF LABELS (EGALIM) SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS

Centre Loisirs. s/viande - Déjeuner 

Du 06 juil. au 12 juil. Du 13 juil. au 19 juil. Du 20 juil. au 26 juil. Du 27 juil. au 02 août
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Tomate à la croque

Filet de poisson sauce paprika   

Riz BIO   

Yaourt nature

Barre bretonne

Pastèque

Bâtonnets de surimi

Salade de blé à l'orientale  

Vache qui rit BIO

Flan chocolat

Mayonnaise (dosette)

Tarte au fromage

Omelette

Carottes BIO à la crème BIO   

Petit suisse sucré

Fruit

Salade de pâtes BIO   

Boulettes de blé façon thaï

Ratatouille du chef  

Cantal   

Fruit

Taboulé  

Quenelles BIO sauce blanche  

Haricots verts BIO à l'ail   

Fromage blanc (ferme du Chambon)   

Gâteau du chef aux pépites de chocolat  

Melon

Calamars à la romaine

Petits pois au jus

Camembert BIO  

Choux vanille

Salade iceberg

Oeufs durs

Pommes de terre en salade  

Petit moulé Ail et Fine Herbes

Compote de Pommes BIO  

Mayonnaise (dosette)

Crêpe au fromage

Lasagnes ricotta épinards

Fromage blanc aromatisé

Fruits BIO de saison 

Samoussa aux légumes

Filet de poisson sauce aigre douce   

Riz cantonnais  

Yaourt nature BIO  

Rocher au coco

Salade de pâtes BIO   

Omelette

Courgettes fraîches Basquaises  

Brie

Fruit

Salade verte BIO  

Poisson pané  

Pommes noisettes

Yaourt aromatisé

Tarte au flan

Betteraves BIO en salade   

Pavé fromager

Blé à la tomate  

Vache picon

Fruit

Tomate BIO à la croque  

Pizza au fromage

Macédoine de légumes

Fromage blanc (ferme du Chambon)   

Gâteau noix de coco du chef  

Pastèque

Tortellini épinards sauce provençale

Emmental BIO  

Flan vanille

Friand au fromage

Omelette BIO  

Purée aux 3 légumes  

Yaourt aromatisé

Fruit

Carottes râpées au citron   

Pois chiches et légumes couscous  

Semoule BIO   

Fromage fondu le carré

Donuts

Concombre vinaigrette   

Thon mayonnaise  

Salade de riz du chef  

Camembert BIO  

Fruit

Mayonnaise (dosette)

Melon

Nuggets végétal

Courgettes persillées BIO   

Petit moulé Ail et Fine Herbes

Gâteau basque

Salade cajun (haricots rouges, maïs,

tomates, poivrons et épices)

 

Calamars à la romaine

Epinards hachés à la crème  

Yaourt nature BIO  

Fruit
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MENUS ' 4  SA I S O N S '  |  DU 3  AO Û T 2 0 2 6  AU 3 0  AO Û T 2 0 2 6  |

 

PRATIQUE JE ME REPÈRE DANS LE MENU LOCAL DU CHEF LABELS (EGALIM) SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS

Centre Loisirs. s/viande - Déjeuner 

Du 03 août au 09 août Du 10 août au 16 août Du 17 août au 23 août Du 24 août au 30 août
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Salade de choux fleur vinaigrette   

Curry de poisson à l'indienne   

Purée de pommes de terre BIO   

Petit Moulé Nature

Fruit

Tomate à la croque

Bolognaise végétale BIO   

Penne regate  

Yaourt nature BIO  

Compote pomme abricot

Accras de poisson

Boulettes de blé façon thaï

Poêlée multicolore  

Petit suisse BIO aromatisé  

Fruit

Salade de perles   

Pané de blé fromage et épinards

Haricots beurre persillés   

Chanteneige BIO  

Gâteau du chef framboise et speculoos  

Taboulé BIO   

Pizza au fromage

Salade verte (accompagnement)

Bûche du pilat  

Crème au caramel

Melon

Filet de poisson sauce aigre douce à

l'ananas

  

Riz safrané BIO   

Yaourt nature BIO  

Choux vanille

Salade de pâtes BIO   

Nuggets végétal

Ratatouille du chef  

Cantal   

Fruit

Salade verte fraiche  

Thon mayonnaise  

Pommes de terre en salade  

Petit suisse BIO aromatisé  

Barre bretonne

Macédoine Mayonnaise

Tortellini aux épinards

Emmental BIO  

Fruit

Pastèque

Galette végétale tomate mozzarella

Duo de haricots beurre et verts   

Yaourt nature

Dessert de Noël

Taboulé BIO   

Filet de poisson sauce estragon   

Chou fleur à la béchamel   

Tomme blanche

Purée pomme fraise

Betteraves BIO en salade   

Lasagnes de légumes

Yaourt nature

Clafoutis du chef aux pommes  

Pastèque

Oeufs durs

Salade de lentilles  

Petit Moulé Nature

Flan chocolat

Mayonnaise (dosette)

Tarte au fromage

Calamars à la romaine

Haricots verts BIO persillés   

Camembert

Fruit

Salade iceberg

Pavé fromager

Frites

Petit suisse BIO aromatisé  

Donuts

Ketchup (dosette)

Tomate à la croque

Oeufs durs

Pommes de terre en salade  

Petit suisse BIO aromatisé  

Compote pomme framboise

Mayonnaise (dosette)

Crêpe au fromage

Filet de colin sauce citron   

Epinards hachés BIO   

Gouda

Fruit

Taboulé BIO   

Filet de poisson meunière  

Choux fleurs persillés   

Brie

Flan vanille

Concombre vinaigrette   

Macaronis à la carbonara végétale BIO   

Vache picon

Compote pomme abricot

Salade d'haricots beurre   

Chili sin carne  

Riz BIO   

Yaourt aromatisé

Fruit
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